
प�रचय 
  भान्सामा �नय�मत �योग हनेु, �भटा�मन सी लगायत �व�भ� औषधीय त�वहरु 
पाइने कागती नेपालको तराईदेिख पहाडको १४०० �म. सम्मको उचाईमा खेती 
गनर् स�कने वाल� हो । यसको व्यावसा�यकरण बढ्दै गएको भएप�न नेपालमा ठुलो 
प�रमाणमा कागती भारतबाट आयात हनेु गरेको छ । आ.व. २०७९/८० मा ७१ 
करोड  र २०८१/८१ मा ७७ करोड रुपैयाँको कागती भारतबाट आयात भएको छ । 

कागतीको विग�करण 
१) साना फल हनेु जातहरु (Citrus aurantifolia) : यसलाई सनुकागती वा पहाडी 

कागती प�न भ�नन्छ । यो िच� नं. १ मा देखाए जस्तो (सानो) हनु्छ ।
२) ठुलो आकारको फल हनेु (Citrus latifolia) : कागती र �नबवुाको �स भई बनेको, 

यरुोप/अमे�रका�तर खेती हनेु यो जातमा िचसो सहन सक्ने गणु हनु्छ । यो िच� 
नं. १ मा देखाए जस्तो (ठुलो) हनु्छ । 

३) यरेुका लेमन/चस्मे कागती : यो �नबवुा �जा�तमा परेप�न फलको आकार, साइज 
र �जा�त कागती जस्तै भएको हुँदा कागती भ�े ग�रएको छ ।

िच� नं. १. सनुकागती र ठुलो कागती 
जातह� 

१) ते�थमु लोकल : समनु्�� सतहबाट ८००-१४०० �म. सम्मको उचाईमा �सफा�रस, 
असोज देिख पौष सम्म फल �टप्न उपय�ु जात ।

२) सनुकागती-१ : समनु्�� सतहबाट ८०० �म. सम्मको तराइ, �भ�ी मधेश, बेसी र 
ख�चमा असार देिख भा� सम्ममा मखु्य वाल� र वष�भर� केह� फल �दईरहने �मठो 
बास्ना भएको र ��त हेक्टर ३४.५ टन र ��त बोट ४०-६० केजी सम्म उत्पादन 
�दने, �कसानहरुले रुचाएको जात । यसले पहाडी क्षे�मा भा� देिख का�तर्कसम्म 
मौसमी उत्पादन �दने र केह� मा�ामा बेमौसमी उत्पादन �दन्छ ।

३) सनुकागती-२ : सनुकागती-१ जस्तै रहेको तर क्यान्कर रोगको �कोप अ�ल बढ� 
रहेको ।

हावापानी र माटो 
  समनु्�� सतहबाट १४०० �म. सम्म तषुारो नपन�, जाडो म�हनामा ताप�म सनु्य 
�ड�ी सेिल्सयस भन्दा कम नजाने, वा�षर्क ८००-१२०० �म�लसम्म वषार् हनेु, हसु्स ु
नलाग्ने र दै�नक ८/१० घण्टा घाम लाग्ने स्थान व्यावसा�यक कागती खेतीको ला�ग 
उपय�ु मा�नन्छ । पानी नजम्ने र २ �म. सम्म ग�हरो माटो उपय�ु म�नन्छ ।

िब�वाको छनौट 
  कागतीको �बज ुर �ाफ्टेड �बरुवा लगाउने �चलन छ ।
�बज ु �बरुवा : स्वस्थ माउबोट बाट �लईएको, जातीय गणु �स्ट छु��एको, रा�ोसंग 
ह�ुकर् एको १ वष� �बरुवा लगाउँदा ४-५ वषर् देिख फल �दन्छ । �बज ु �बरुवाबाट 
उत्पा�दत फलहरुमा एकरुपता नहनेु र जरा कु�हने/गमो�सस रोग लाग्न ेसम्भावना रहन्छ ।

�ाफ्टेड �बरुवा : गणुस्तर�य माउबोट बाट र वडवडु स�टर्�फकेसन भई �मािणत 
नसर्र�बाट सायन �ा� ग�र �तनपातेको रुटस्टकमा �ािफ्टंग ग�रएको र िस्�न हाउस 
�भ� हकुार्इएको �बरुवा रोग ��तरोधी क्षमता हनेु, �छटो फल्ने तथा गणुस्तर�य फल्ने 
हनु्छ । तर रोगी बोटबाट सायन �लइएको तथा िस्�न हाउसमा नरािखएको �बरुवामा 
रोग सं�मण हनेु सम्भावना उच्च रहेको हुँदा �ाफ्टेड �बरुवा खर�द गदार् एकदम ध्यान 
परु्यार्उन ु पन� हनु्छ । यसर� उत्पा�दत �बरुवामा माउबोटजस्तै गणुस्तर कायम गनर् 
स�कनकुा साथै जरा कु�हने रोग ��तरोधी समेत हनु्छ । कलमी �बरुवा रोप्दा कलमी 
ग�रएको भाग ज�मनबाट किम्तमा १० सेमी मा�थ हनुपुदर्छ । कलमी �बरुवामा रोपेको 
वषर्देिख नै फूल फुल्ने भएप�न ३ वषर् नहनु्जेल फूलका को�पलाहरु च ुडेँर फािल्दनाले 
बोटको व�ृ� रा�ो भई रा�ो उत्पादन �लन स�कन्छ ।
  कलमी �बरुवा रोप्दा कलमी गरेको किम्तमा १.५ वषर् भएको, किम्तमा १५ 
से�ममा कलमी ग�रएको र किम्तमा २५ सेमी उचाई भएको हनु ु पदर्छ । कलमी 
ग�रएको �बरुवामा कलमी ग�रएको भाग भन्दा तलबाट ४-५ वषर्सम्म चोर हाँगाहरु 
पलाई रहन्छन ्। यस्ता चोर हाँगाहरु देिखनासाथ हटाई�दन ुपदर्छ । अन्यथा मखु्य 
�बरुवा मनर् गई जंगल� �बरुवाको �वकास हनु्छ । 

लगाउने दुरी र िब�वा रो� खा�ो ख�े त�रका 

  रा�ोसंग हकु� को वयस्क बोटलाई ५*५ �म. को दरु� आवश्यक पन� भएताप�न 
सरुुवाती उत्पादन �लन २.५*२.५ �म. मा रोपेर �बरुवा बढ्दै गएप�छ रोगी र रा�ोसँग 
नहकु� का बोटहरु हटाउँदै जाँदा व्यावसा�यक रुपमा लाभ �लन स�कन्छ । 
  �बरुवा रोप्नको ला�ग मा�थ उल्लेिखत दरु�मा लेआउट ग�रसकेप�छ ३*३*३ 
�फटको ग�हरो खाल्डो खनी किम्तमा १५ �दन घाममा सकु्ने ग�र छोडी �दने । त्यसप�छ 
सकेुका पात, पराल आ�द खाल्डोमा राखी जलाउने । यस्तो गदार् हा�नकारक क�रा 
तथा रोगहरु न� गनर् सहयोग पगु्छ । खाल्डोको मा�थ�तरको कालो र म�ललो माटो 
र तल�तरको खैरो र कम म�ललो माटो छु�ाछु�ै रा� ुपदर्छ । खाल्डो पनु� बेलामा 
मा�थ�तरको म�ललो माटो, रा�र� पाकेको �ांगा�रक मल र अन्य आवश्यक खा�त�व 
�मसाएर ज�मनभन्दा १ �फट मा�थसम्म आउने ग�र पनु ुर् पदर्छ र खाल्डोको �बचमा पन� 
ग�र असार-�ावण म�हनामा �बरुवा रोप्न ुपदर्छ ।
  �बरुवा रो�पसकेप�छ खाल्डोको परैु भाग छो�पने ग�र स्याउला, पराल आ�दले 
छापो �दने गनुर् पदर्छ । य�द छापो उपलब्ध हनु नसकेमा प्लािस्टक मिल्च� ग�र�दन ु
पदर्छ । यस्तो गदार् झारपात नआउने हुँदा �बरुवाको संरक्षण गनर् सहज हनु्छ । 

कागती बग�चा �वस्थापनको प्रिविधह�

क) खा�त�व/मलखाद व्यवस्थापन
  जनुसकैु बाल�लाई प�न खा�त�वको व्यवस्थापन गदार् माटोमा क�त खा�त�व 
छ, सोह� अनसुार व्यवस्थापन गदार् रा�ो हनु्छ । खा�त�वको व्यवस्थापन गदार् फलको 
उत्पादन धेरै हुँदा खा�त�व प�न बढ� चा�हने कुराको ख्याल गद� �त्येक वषर् पयार्� 
खा�त�व हाल्नपुन� हनु्छ । मलखादहरु �दंदा �बरुवा फै�लएको बा�हर� भागमा �रंग 
आकारको १५-२० सेमी ग�हरो बे�सन र उ� �रंगमा मलखाद हाल� मा�थबाट माटोले 
रा�ोसंग पनु� गनुर् पदर्छ । 
  मलखाद �दंदा पौष-माघ म�हनामा �ांगा�रक मलको परुा भाग तथा रासाय�नक 
मलको आधा भाग र बाँक� आधा भाग मल जे�-अाषाढ म�हनामा �दन स�कन्छ । माटो 
सखु्खा भएको अवस्थामा मलखाद �दए प�ात �संचाई गनुर् अ�नवायर् हनु्छ । नेपालको 
अ�धकांस पहाडी भभूागमा पौष माघ म�हनामा सखु्खा हनेु र �संचाईको स�ुबधा प�न नहनेु 
हुँदा यस्तो अवस्थामा रासाय�नक मल �दंदा �बरुवालाई असर गन� हनु्छ । तसथर् �संचाई 
नभएको ठाउँमा �हउदे वषार् भए प�ात मलखाद �दंदा उपय�ु हनु्छ । तर फूल फूल्न ु
भन्दा अिघ मलखाद �दन स�कएन भने उत्पादनमा नोक्सान पगु्छ । 
 मलखाद �दंदा ह�ीको धलुो, �पना, जै�वक मल जस्तै �ाइकोडमार्, फस्फोब्याक्टे�रया, 
माइकोराइजा आ�दको �योग अझ रा�ो मा�नन्छ। 

िच� नं. २. मलखाद �दने �व�ध

मलखाद �दंदा सामान्यतया तल उल्लेिखत ता�लका अनसुार �दंदा रा�ो हनु्छ । 

�बरूवा उमेर (वषर्) कम्पो� मल (केजी) य�ुरया (�ाम) �डएिप (�ाम) पोटास (�ाम)
1 15 50 25 50
2 20 100 50 100
3 30 150 75 150
4 40 200 100 200
5 50 250 125 250
6 60 300 150 300
7 70 350 175 350
8 80 400 200 400
9 90 450 250 450

10 र सो भन्दा मा�थ 100 500 300 500
यो मा�ा माटोको उवर्राशि�को अाधारमा तल मा�थ गनर् स�कन्छ ।

�ोतः नेपालमा कागती खेती ��व�ध, २०७७

  मा�थ उल्लेिखत मलखाद बाहेक श�ुम खा�त�वहरुको प�न आवश्यकता पन� 
भएको हुँदा िजंक सल्फेट १०० �ाम, कपरसल्फेट ६० �ाम, म्याग्ने�सयम सल्फेट ४० 
�ाम, आइरन सल्फेट ४० �ाम, म्यािग्नज सल्फेट ४० �ाम, बोरेक्स ४० �ाम र चनुा 
१८० �ाम २० �लटर पानीमा �मसाई बैशाख-जे�मा बोटको पातमा छदार् स�ुमत�वको 
कमीबाट हनेु नोक्सानीबाट बचाउन स�कन्छ । माटो पर�क्षणको न�तजाको न�तजाको 
आधारमा माटोमा अपगु रहेको क्यािल्सयम, म्याग्ने�सयम, बोर�न, िजंक, आइरन, कपर, 
सल्फर, म्यािग्नज, मो�लब्डेनम जस्ता श�ुम त�वप�न माटोमा नै �दन प�न स�कन्छ ।

ख) �संचाई व्यवस्थापन : 
  माटोमा िचस्यान हनु ु जरुर� हनु्छ, तर पानी जम्यो भने जरा कु�हने रोग 
लाग्छ । कागतीलाई �नम्न�लिखत अवस्थामा �संचाईको ख्याल गनुर्पदर्छ : 
१) फूल फुल्ने, फल लाग्ने र पालवुा आउने अवस्था : यस अवस्थामा �वरुवामा 

अ�लक�त प�न पानी कम भयो भने नयाँ पालवुामा आएका पात म�सनो हनेु तथा 
फूल तथा फल झन� समस्या हनु्छ । 

२) फल व�ृ� अवस्था : फल केराउको दाना ज�ो हनेु अवस्थामा �बरुवालाई �संचाई 
�दन स�कएन भने फल झन� तथा व�ृ� प�न रा�ो नहनेु हनु्छ । बैशाख देिख 
जे� म�हना सम्मको यस अब�धमा �ाय ठाउँमा �संचाईको अभाव हनेु भएको हुँदा 
बेलकु�पख सफा पानी �बरुवाको पात रा�ोसंग �भज्ने ग�र छ�कर् नाले प�न केह� 
हदसम्म �बरुवाको �तखार् मेट्न स�कन्छ । 

३) फल �छिप्पने अवस्था : यस अवस्थामा फलमा धेरै �संचाई भयो भने फलको भन्दा 
वानस्प�तक व�ृ� बढ� भई न्यनु गणुस्तर�य फल हनुकुा साथै आगामी �सजनमा 



कम फूल लाग्दछ । तसथर् यस अवस्थामा �संचाई �दन ुहुँदैन । 
४) फल �टपाई प�छको अवस्था : फल �टपे प�ात बोटलाई हल्का �संचाई �दनपुदर्छ । 

तर पौष/माघ म�हनामा माटोमा धेरै िचस्यान भयो भने बोट पनु वानस्प�तक व�ृ�को 
अवस्थामा गई फूलको �वकासमा ��तकूल �भाव पदर्छ । 

  �संचाई गदार् बोटको व�रप�र कुलेसो बनाएर, थोपा �संचाई ��व�धबाट र िस्�ंक्लर 
�व�ध अपनाउन स�कन्छ । �संचाई गदार् पानी जम्न कदा�प �दन ुह�ु । पानी जम्दा जरा 
कु�हने रोग लाग्छ ।

ग) ता�लम तथा काँटछाँट : 
  �बरुवा रोपेको दो�ो वषर् देिख पौष माघ म�हनामा �बरुवालाई काँटछाँट गनुर् 
पदर्छ । काँटछाँट गदार् �सकेचर वा ��ुनंग-सको �योग गन� गनुर् पदर्छ र काटेको घाउमा 
बोड़� पेस्ट लगाउन ुपदर्छ । 
  �बरुवाको जराप��को भाग (रुटस्टक) बाट आएको अंकुराहरु र सानै देिख सलर्� 
परेर मा�थ�तर गएका चोर हाँगाहरुलाई काटेर फाल्ने गनुर् पदर्छ ।
  आपसमा जो�डएका, सकेुका, रोगी हाँगाहरु प�न काटेर फाल्न ुपदर्छ ।

घ) बोड़� पेस्ट र बोड़� स्� ेगन� त�रका : 
  �हउँदमा काँटछाँट ग�रसकेप�छ १०% बोड़� पे� �बरुवाको फेदबाट २ 
�फट मा�थसम्म लगाई�दनाले ढुसीजन्य रोगबाट बचाउन स�कन्छ । �हउँदमा बग�चा 
व्यवस्थापनको सम्पूणर् कायर् सकेप�छ १ ��तशत बोड़� �म�ण बोटको सम्पूणर् भागमा 
�भज्ने ग�र स्� ेगनार्ले बोटमा सषु�ु अवस्थामा रहेका ढुसीजन्य रोगहरु र माइट क�राको 
�नयन्�ण गनुर्का साथै �बरुवालाई आवश्यक क्यािल्सयम, सल्फर र कपर त�व समेत 
आपू�तर् गदर्छ । यस बाहेक बैशाख म�हनामा फल केराउको दाना अवस्थामा पगु्दा प�न 
१ ��तशत बोड़� स्� ेगनर्सके अ�त लाभकार� हनु्छ ।

ङ) ख�नज तेल स्� ेगन� : 
  बोट �बरुवामा �योग गनर् �मल्ने ख�नज तेल सनु्तलामा लाग्ने �व�भ� �क�समका 
क�राहरु जस्तै माइट्स, लाह�, �स�स �सल्ला, �लफ माइनर, र कत्ले क�राहरुलाई 
�भावकार� रुपमा �नयन्�ण गनर् स�कन्छ । ख�नज तेल १०-२० �म.�ल. ��त �लटरका 
दरले हाल्न स�कन्छ । सनु्य भन्दा कम ताप�म भएको वा अत्य�धक गम� भएको 
अवस्थामा यस्तो तेलको �योग गनुर् हुँदैन । 

च) कागतीको भण्डारण : 
  चोटपटक तथा रोगक�रा नलागेको कागतीलाई उपय�ु त�रकाले ९-१०से. 
र ९०-९५% सापेिक्षत आ�तामा ३ म�हना सम्म भण्डारण गनर् स�कन्छ । तर 
भण्डारणमा ढुसी तथा ब्याक्टे�रयाको सं�मण भई नोक्सान हनेु सम्भावना रहेको हुँदा 
भण्डारणपूवर् क्यािल्सयम क्लोराइड ४२ �ाम ��त �लटर पानीमा उपचार गरेर ओबाएर 
मैन वा न�रवलको तेल लगाएर १६ वटा प्वाल परेको प्लािस्टकको थैला �भ� ��त 
थैला २ केजीको दरले पोको पा�र भण्डारणमा राख्दा ३ म�हना सम्म सरुिक्षत रा� 
स�कने पाइएको छ । भण्डारण पूवर् thiabendazole (TBZ), fludioxonil, imazalil जस्ता 
ढुसीनासकहरुको �योगले भण्डारणमा लाग्ने रोगहरुबाट बचाउन स�कन्छ । 

छ) कागतीमा लाग्ने रोगको व्यवस्थापन 
१. जरा/फेद कु�हने र खोटो �निस्कने रोग : माटोमा पाइने ढुसीबाट लाग्ने यो रोगले 
सरुुमा �बरुवाको फेदबाट आ�मण गरेर जरा र काण्डसम्म फै�लन्छ । यसले जरा 
कु�हने, बो�ा �निस्कने र गम �निस्कने लक्षण देिखई अिन्तममा �बरुवा परैु मदर्छ । 
गोडमेल गदार् जरा का�टयो भने र ज�मनमा पानी जम्यो भने यो रोगको �कोप बढ� 
देिखन्छ । रोकथामको ला�ग तीनपातेमा ज�मन भन्दा १० सेमी मा�थ कलमी ग�रएको 
�बरुवा मा� रोप्ने, कलमी ग�रएको भागलाई माटोमा छुन न�दने, बग�चामा पानी जम्न 
न�दने, �रंग बे�सन �व�धबाट �संचाई गन� र गोडमेल गदार् जरा का�टन न�दने गनुर्पछर् । 
पौष-माघ म�हनामा काँटछाँट र गोडमेल ग�रसकेप�छ �बरुवामा बोड़� पेस्ट लगाउने, 
रोग देिखएमा �बरुवाको फेद वरपर बोड़� �मक्स्चर �ेन्च ग�र�दने र रोग लागेको भागमा 
च�ुले तासी बोड़� लेप लगाई�दनाले प�न रोग �नयन्�ण गनर् स�कन्छ । 

२. क्यान्कर : ब्याक्टे�रयाले लाग्ने यो रोगमा �बरुवाको पात, काण्ड र फल सबैमा 
ख�टराजस्तो देिखन्छ । यस्तो रोग लागेको अवस्थामा रोग सहने जात लगाउने, रोगी 
बोटबाट �बरुवा उत्पादन नगन�, �लफ माइनरको रा�र� �नयन्�ण गन�, बग�चामा काम 
गदार् चोट लाग्न न�दने, रोगी पात �टपेर जलाउने र बोड़� �मक्स्चरको �योग गन� 
गनुर् पदर्छ । कासगुामाइ�सन नामक एिन्टबायो�टक १ �म�ल ��त �लटर र कपर 
अिक्सक्लोराइड २ �ाम ��त �लटर पानीमा �मसाई वैशाख, असोज र माघ म�हनामा 
१-१ ह�ाको फरकमा छनार्ले प�न रोग �नयन्�णको ला�ग सघाउ पगु्दछ ।

िच� न  ं. ३. क्या   ंकर रोग

२. ��स�टजा भाइरस ः खैरो लाह� क�राले सान� यो रोग भाइरसजन्य रोग हो । यो 
रोग लाग्दा पातको नसाहरु पह��लदै जाने, फूल फुल्ने �म कम हुँदै जाने र फल सानो 
लाग्ने हनु्छ । रोगी �बरुवाको काण्डको बो�ा �नकाल� हेदार् चाउ�रएको देिखन्छ । 
व्यवस्थापनको ला�ग स्वस्थ �बरुवा लगाउने, लाह� �नयन्�ण गनर् फाल्गनु देिख जे� 
सम्म �वषाद�को �योग गन�, रोगी बोट देिखएमा जरा समेत उखेलेर जलाउने गनुर् 
पदर्छ । १०-१५ �दनको फरकमा १ �लटर गाईको गहुँतमा ७-८ �लटर पा�न �मसाएर 
स्� ेगनार्ले समेत लाह� �नयन्�ण गनर् सहज हनु्छ । 

िच� नं. ४. ��स�टजा भाइरस

ज) क�राहरुको व्यवस्थापन 
१. �लफ माइनर : क�ललो पातमा सेतो धसार् जस्तो सरुु� बनाई खाने यस क�राले गदार् 
पात बटा�रने र अन्तमा मरेर जाने हनु्छ । व्यवस्थापनको ला�ग �सस्ट�मक �वषाद� जस्तै 
रोगर, मेटा�सस्टक्स, ई�मडाक्लो��ड १.५ ��त �लटर पानीमा �मसाएर छन� । गाईको 
गहुँत (१ भाग गहुँत र ७ भाग पानी) वा ख�नज तेल १०-२० �म�ल ��त �लटर स्� े
गदार् प�न यसलाई �नयन्�ण गनर् स�कन्छ । 

लेखन / सम्पादनः रामह�र �तमिल्सना, ब�र� बागवानी �वकास अ�धकृत
�काशनः २०८१ असार, १००० ��त


